Méri@ /
Bernathova

Skusend moderdtorka vo svojich
podcastoch vedie s hosfami zaujimavé
rozhovory, ktoré rady pocivame. Na préci
ju najviac bavf sloboda.

0O hory O eshop ’7 \/|Z|tka j

O home office O Ngtﬂix
& open space & kniha
more & kamenny obchod
O koncert O Spotify
& \stava ™ podcasty
V DETSTVE SOM CHCELA BYT:
Spevackou a telewznou hlisatelkou.
MOJ PRVY DZOB:

Profesionilna basketbalistka.

€O MA KARIERNE POSUNULO VPRED:

Odhodlanie a rozhodnutie ukonéit zabehnuté a vykrocit do
nezndma. Zaroven viera, Ze vietko je mozné. Aj ked nie vzdy v
rovnakom ¢ase, ako by sme cheeli my.

ZENA KTOREJ PRACU OBDIVUJEM:

Obdivujem tazko handicapované Zeny, ktoré sa dokézali zara-
dif naplno do Pracovneho i spolocenského Zivota.

RADA, KTORU ODOVZDAVAM:

Ni¢ nie je také, ako sa na prvy pohlad zd4.

NAJVACSIA VYZVA:

Prijimat situdcie a ludi takych, aki si. Nehodnotit a neposu-
dzovat.

SOM HRDA:

Tieto slova Jpouzivam v suvislosti s dcérou. Som na ru hrd4.
RANO ZACINAM:

Zamy§lam sa, ¢ som v sne dostala odpovede na otazky, ktoré si
pred spanim kladiem. Je to ritudl, kedze sa mi sniva kazdi noc.
MOJA PRACA A RODINA:

Neohrozuji sa. Ked som s vnuckou, prenesiem sa do iného
sveta a vypinam cokolvek spojené s pracovnymi povinnostami.
NA NOCNOM STOLIKU MAM:

No¢nd lampu a kristal v tvare srdca.

ZAROBENE PENIAZE UTRACAM:

Na vzdelidvanie a cestovanie.
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Hovori, Ze kazdé pracovné pr||eZ|fosf je v dany mo-
ment cloleznct prefoze ju vedie k jej vizidm a snom. Ci
uz to bol basketbal alebo podnikanie v beauty bizni-
se, moderovanie podcastu Bez makeupu pre &asopis
Mama a jg, & moderovanie, tvorba scendrov a dra-
maturgia v talkshow Klub TA3. V si&asnosti sa venuje
autorskému podcastu TALKSLOW a tento rok rozbehla
aj svoj novy autorsky projektov LIVESLOW, uréeny
tym, ktori majd otvorend mysel’ a hladaji iné spdsoby
networkingu a vzdelavania sa, na aké boli zvyknuti.
Poskytuje aj skupinové a individudlne mentorstvo.
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